
 

Regio-Impuls Ostschweiz 

 

KI in Coaching und Beratung 
Künstliche Intelligenz ist längst nicht mehr Zukun5smusik – auch im Coaching und in 
der Beratung finden KI-gestützte Tools bereits heute Anwendung. Ob in der Analyse 
von Verhaltensmustern, der Unterstützung von Entscheidungsprozessen oder bei der 
Erstellung dieser Ausschreibung: KI hat das PotenMal, die Art, wie wir als Coaches, 
Supervisorinnen und Berater kün5ig arbeiten, grundlegend zu verändern. 

Unsere ReferenMn, Suzanne Ruf, ist OrganisaMonsberaterin, Wirtscha5sinformaMkerin 
und Co-Geschä5sführerin bei der Trigon Entwicklungsberatung Luzern und beschä5igt 
sich intensiv mit dem Auswirkungen der digitalen TransformaMon und KI in Coaching 
und Beratung. 

Wir freuen uns sehr, dass wir an diesem Regio-Impuls von Suzannes ExperMse 
profiMeren können und von ihr einen Einblick in aktuelle Einsatzgebiete, prakMsche 
Anwendungsmöglichkeiten und die (aktuellen) Grenzen von KI erhalten. 
Und wir werfen gemeinsam mit ihr einen Blick auf den möglichen Einfluss auf soziale 
Systeme und unsere TäMgkeit in Coaching und Beratung. 

Datum 14. November 2024 

Zeiten Eintreffen:  ab 17:30h 
Impuls: 18h – 19:30h 
Apéro: Im Anschluss an den Impuls laden wir zum Verweilen 

und Geniessen ein. 

Ort Auszeitraum, Schillerstrasse 1, 9000 St. Gallen 

Anmeldung  Der Regio-Impuls ist sowohl für bso-Mitglieder als auch Nicht-
Mitglieder offen und wird als 1.5h Weiterbildung bestätigt. 

Anmeldung bis zum 12.11.2024 über die Website des bso. 

Unkosten-
beitrag 

bso-Mitglieder: CHF 20; Nicht-bso-Mitglieder: CHF 30. 
Zahlbar direkt an der Veranstaltung, in bar oder via Twint. 

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Anlass und anregende Begegnungen. 

 

Catherine De Clercq Susanne Schweri  Patrik Neff 


